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Mézes-citromos tea,
Margarin,
Diakcsemege,
Burgonyas kenyér,

Gyumdlcs tea, Parizsi
baromfi , Margarin,
Zsemle, teljes kidrlési

Forralt tej,
Szendvicskrém, Teljes
kiérlest kenyeér

Forralt tej, Vaj, Zsemle,

Tejeskavé, Croissant
magos, Jégcsapretek

magos

Paradicsom
Energia: 365,94 Kcal / 1 529,63 Kj Energia: 310,01 Kcal / 1 295,84 Kj Energia: 379,66 Kcal / 1 586,98 Kj Energia: 373,90 Kcal / 1 562,90 Kj Energia: 501,91 Kcal / 2 097,98 Kj
Tlrzérai (00447) Iskolas Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
gyermek Xl. 13,419 15,60 g 7,439 9,73¢g 11,809 1,399 11,01 g 20,60 g 5429 12,34 g 17,43 g 8,40 g 13,68 g 31,60 g 10,119
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
43,009 0,009 0,939 40,94 g 9,99 g 0,639 36,979 5019 111g 41,94 g 0,00 g 1,049 39,97 ¢ 7.81g 221g
(D 0 L L) () 2 (L) 2 (D 0 & L) 2
0®
Bakonyi betyarleves Korpagaluska leves , Sajtkrémleves, Er6leves , Cérnametélt  Paradicsomleves ,
pulykahussal, Granatos Fétt tojas, Solet, Barbecue csirkecomb, , Székelykaposzta , Rantott csirkemell,
kocka, Csemege Felbarna kenyér, Zoldseges rizs, Alma,  Félbarna kenyer, Turo Kukoricas rizs ,
uborka, Asvanyviz Narancs, Asvanyviz Asvanyviz desszert, Asvanyviz Mandarin , Asvanyviz
Energia: 607,57 Kcal / 2 539,64 K] Energia: 695,73 Kcal / 2 908,15 Kj Energia: 938,34 Kcal / 3 922,26 K] Energia: 401,83 Kcal / 1 679,65 K] Energia: 732,32 Kcal / 3 061,10 Kj
) (00 4 47) Iskolas Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
Ebéd Kk X| 28,339 15,189 389¢g 33,96 g 12,159 2,659 64,88 g 3840g 13,68¢ 12,75 g 14,40 g 7,029 37,66 g 11,47 g 1,56 g
gyerme ! Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
87,68 ¢ 0,00 g 5569  108,48¢g 0,729 2,889 81,59 g 273¢g 534 53,96 g 11,82 g 5509 117,799 7,999 5259
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MSO”k?S szelet, Padiizsankrem, — Hideg tej, KOrozott, 1 pioirem 0,03, Hideg tej, Kockasait,
argarin, Zsemle, Zsemle, teljes ki6rlésa , Kukoricas kenyér, Zsemle. telies kibriésii Telies Kibriésii kifii
Kigyéuborka Paprika Kigyéuborka 1 J
Energia: 333,64 Kcal / 1 394,62 Kj Energia: 202,18 Kcal / 845,11 Kj Energia: 325,24 Kcal / 1 359,50 Kj Energia: 230,43 Kcal / 963,20 Kj Energia: 324,34 Kcal / 1 355,74 Kj
U zsonna (00447) Iskolas Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
gyermek XI. 13729 17,689 4959 6,879 4179 0,00 g 16,53 g 8759 434¢g 7,789 8,00 g 2,869 16,65 g 14,45 g 8,25g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
29,51¢ 0,009 2,019 34,239 0,009 1219 44,659 0,009 19449 31,449 0,009 1,029 31559 0,009 1,429
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Elérhet ség: 433-43-05
Fax: 433-43-06

. Medveczki Anett
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” Az étlapvaltozds jogdt fenntartjuk”
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